
Coloriages
qui ont du sens
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À la rencontre  des  animaux totem
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ANIMAUX TOTEM
L'animal totem du cerf symbolise la douceur et la force et

t'encourage à faire preuve de sagesse dans ta vie au quotidien.
Suis ton intuition, fais lui confiance !
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ANIMAUX TOTEM
Le renard est un animal totem rusé qui te montrera la voie

pour dépasser les obstacles de ton quotidien. 
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ANIMAUX TOTEM
La tortue symbolise la patience et la voie de la paix que tu es

invité(e) à emprunter si cet animal te parle. 
Elle est aussi liée à l'élément de la terre.
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ANIMAUX TOTEM
Le cheval, un animal symbole de liberté. S'il vient te visiter,
c'est que tu es encouragé(e) à croquer la vie à pleine dents !

Alors vas-y !
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ANIMAUX TOTEM
Le chat est un animal totem qui vient t'aider à trouver

l'équilibre dans ta vie. Avec patience et persévérance, c'est sûr
que tu y arriveras !
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ANIMAUX TOTEM
Le serpent est un animal totem puissant symbole de vie et de

guérison. N'aies pas peur de lui, il vient t'enseigner de
précieuses informations !
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ANIMAUX TOTEM
L'éléphant est un animal totem qui invite à la douceur et à la

sagesse. Il nous invite à prendre soin de nos relations familiales
qui sont une grande force à ne pas négliger.
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ANIMAUX TOTEM
Le papillon est un animal totem qui symbolise la

transformation. Grâce à lui tu vivras les changements dans ta
vie avec plus de légèreté. 
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ANIMAUX TOTEM
Le lapin est un animal totem symbole de chance et
d'abondance. Avec lui à tes côtés, tout te réussira ! 



ANIMAUX TOTEM
La baleine est un animal totem qui t'invite à écouter ta petite

voix intérieure et tes émotions. Écoute sa sagesse qui t'aidera à
trouver la force de tout surmonter !
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ANIMAUX TOTEM
Le lion est un animal totem qui t'apportera force et courage pour

faire face aux défis de la vie. Crois en toi tout est possible ! 
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ANIMAUX TOTEM
À toi de dessiner maintenant ton animal totem et de raconter

comment il t'aide au quotidien ! 
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Pour en savoir plus sur mon
travail auprès des enfants,
rendez-vous sur mon site

www.ateliersdesmillesens.com
 

ou sur ma chaîne youtube
pour découvrir le podcast des
leçons du nouveau monde ! 
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Pour me soutenir ,  c 'est  ic i  :
paypalme/HeleneMilcent

@lesleconsdunouveaumonde

atel iersdesmil lesens@gmail.com

MERCI !  


